
Дополнения к временному протоколу ведения пациентов 

 с внебольничной пневмонией с подозрением  

на COVID19 и COVID19 + 

Приняты консилиумом от 30.04.2020 в составе: О.Н. Ткачевой, А.С. Мильто,  

Ю.В. Котовской, А.В. Наумова, И.Д. Стражеско 

 

Лабораторные исследования и антитромботическая терапия 

1. Д-димер берется всем при поступлении, в дальнейшем - по показания 

 

2. Показания для назначения лечебной дозы низкомолекулярного 

гепарина (при СКФ <30 мл/мин/1,73 м2 - нефракционированного 

гепарина) при отсутствии абсолютных противопоказаний 

 

 Уровень Д-димера >1500 нг/мл исходно или в динамике 

 Ухудшение состояния пациента ситуации при отсутствии 

убедительных данных для введения биологических препаратов 

o Снижение SpO2 <93% или отрицательная динамика по КТ 

при отсутствии высокой лихорадки  

o Лихорадка >38,0 C, сатурация не снижается 

Препараты и дозы 

 клексан 1 мг/кг массы тела 2 раза в день  

 

 при массе тела  > 100 кг или СКФ < 30 мл/мин/1,73м2 

нефракционированный гепарин под контролем АЧТВ (целевое 

АЧТВ 60-70)  

 

 

 

 


