
Клинические рекомендации Недостаточность питания (мальнутриция) у 

пациентов пожилого и старческого возраста 

 

Критерии оценки качества медицинской помощи 

 
№ Критерии качества Оценка 

выполнения 

критерия 

1 У пациента пожилого/старческого возраста проведен 

скрининг недостаточности питания одним из 

рекомендованных инструментов (MUST,MNA, NRS 2002) 

Да/Нет 

2 У пациента пожилого/старческого возраста с риском 

недостаточности питания определены потенциальный 

фенотипические и этиологические критерии и установлен 

диагноз недостаточности питания (мальнутриции) при 

наличии соответствующих критериев. 

Да/Нет 

3 У пациента пожилого/старческого возраста с риском 

недостаточности питания произведена оценка пищевого 

статуса пациента и степени тяжести недостаточности 

питания 

Да/Нет 

4 У пациента пожилого/старческого возраста с риском 

недостаточности питания или недостаточностью питания 

определены суточная потребность в энергии, макро- и 

микронутриентах 

Да/Нет 

5 У пациента пожилого/старческого возраста с 

недостаточностью питания выбран путь введения макро- и 

микронутриентов 

Да/Нет 

6 У пациента пожилого/старческого возраста с риском 

недостаточности питания/недостаточностью питания 

составлен индивидуальный план нутритивной поддержки и 

гидратационной терапии 

Да/Нет 

7 С пациентом пожилого/старческого возраста проведено с 

индивидуальное консультирование по вопросам 

нутритивной поддержки и питания 

Да/Нет 

 

 


