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Указ Президента Российской Федерации

Указ Президента Российской Федерации 
от 21 июля 2020 г. № 474 

«О национальных целях развития Российской 
Федерации на период до 2030 года»

«…Установить следующие целевые показатели, характеризующие

достижение национальных целей к 2030 году:

а) в рамках национальной цели "Сохранение населения, здоровье и

благополучие людей":

 обеспечение устойчивого роста численности населения Российской

Федерации;

 повышение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет;

 снижение уровня бедности в два раза по сравнению с показателем

2017 года;

 увеличение доли граждан, систематически занимающихся

физической культурой и спортом, до 70 процентов».
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2019: Национальный проект «Демография»

«Финансовая поддержка семей при 
рождении детей»

«Создание «яслей» - содействие 
занятости женщин»

«Старшее поколение»

«Укрепление общественного 
здоровья»

«Новая физическая культура 
населения»

Минздрав РФ

Минздрав РФ

КУРАТОР

Т.А. ГОЛИКОВА

Заместитель Председателя 

Правительства Российской

Федерации

РУКОВОДИТЕЛЬ

О.Ю. БАТАЛИНА

Заместитель Министра 

труда и социальной защиты 

Российской Федерации

АДМИНИСТРАТОР

И.В. АНАНКИНА

Заместитель Директора 

Департамента Министерства труда 

и социальной защиты Российской

Федерации

ОТВЕТСТВЕННЫЙ ЗА 

ДОСТИЖЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ

Е.Г. КАМКИН

Заместитель Министра здравоохранения 

Российской Федерации

УЧАСТНИК ФЕДЕРАЛЬНОГО 

ПРОЕКТА

Е.В. КАРАКУЛИНА

директор Департамента организации 

медицинской помощи и санаторно-

курортного дела Минздрава России
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Задачи федерального проекта «Старшее поколение»

Увеличение периода активного долголетия и продолжительности здоровой 

жизни 

Создание системы долговременного ухода за гражданами пожилого возраста 

и инвалидами, как составной части мероприятий, направленных на развитие 

и поддержание функциональных способностей граждан старшего поколения, 

включающей сбалансированные социальное обслуживание и медицинскую 

помощь на дому, в полустационарной и стационарной форме с привлечением 

патронажной службы и сиделок, а также поддержку семейного ухода

Содействие приведению в субъектах Российской Федерации организаций 

социального обслуживания в надлежащее состояние, а также ликвидации 

очередей в них

1

2

3

Организация мероприятий по профессиональному обучению и 

дополнительному профессиональному образованию лиц предпенсионного 

возраста

4
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Основные направления работы в рамках федерального проекта

• Целевой показатель: Уровень госпитализации на геронтологические койки лиц старше 60 лет на 10 тыс. 

населения соответствующего возраста, усл. ед.

• Целевой показатель: Охват граждан старше трудоспособного возраста профилактическими осмотрами, 

включая диспансеризацию, %

• Целевой показатель: Доля лиц старше трудоспособного возраста, у которых выявлены заболевания и 

патологические состояния, находящихся под диспансерным наблюдением, %

• Проведение вакцинации против пневмококковой инфекции граждан старше трудоспособного возраста из 

групп риска, проживающих в организациях социального обслуживания

• Разработка и внедрение комплекса мер, направленного на профилактику падений и переломов у лиц 

пожилого и старческого возраста

• Разработка клинических рекомендаций и методических материалов

• Создание системы долговременного ухода в регионах

1

2 • Разработка, принятие и начало реализации региональных программ, включающих мероприятия по 

увеличению периода активного долголетия и продолжительности здоровой жизни 

• Создание региональных гериатрических центров и геронтологических отделений, в которых помощь 

получают граждане старше трудоспособного возраста
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Показатели федерального проекта «Старшее поколение», итоги 2019 года

* По данным ФФСН 12, 30 на 31.12.2019

Уровень госпитализации на геронтологические койки лиц старше 60 лет на 10 

тыс. населения соответствующего возраста*

Охват граждан старше трудоспособного возраста профилактическими 

осмотрами, включая диспансеризацию, %* **

14 регионов не достигли целевых показателей

20,5

20,7

26,9

21,9

26,2

20,4

19,1

18,2

22,4

26,1

28,6

37,5

31,0

39,5

36,2

34,1

32,8

33,3

Северо-Кавказский ФО

Центральный ФО

Приволжский ФО

Северо-Западный ФО

Сибирский ФО

Южный ФО

Уральский ФО

Дальневосточный ФО

Российская Федерация

22,5

21,2

22,6

24,7

22,8

22,2

27,0

21,3

23,0

30,2

28,9

31,2

37,8

35,3

35,7

44,5

38,5

34,2

Уральский ФО

Южный ФО

Центральный ФО

Приволжский ФО

Сибирский ФО

Северо-Западный ФО

Северо-Кавказский ФО

Дальневосточный ФО

Российская Федерация

4 региона не достигли целевых показателей

План на 31.12.2019Факт на 31.12.2019

Менее 50 %: Владимирская область, Кабардино-Балкарская

Республика

Более 50 %: Амурская область, Астраханская область,

Красноярский край, Магаданская область, Пермский край,

Республика Башкортостан, Республика Тыва, Сахалинская

область, Тверская область, Томская область, Хабаровский

край, Ярославская область

Более 80 %: Еврейская автономная область, Магаданская 

область Более 90 %: г. Севастополь, Тверская область
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Показатели федерального проекта «Старшее поколение», итоги 2019 года

** По данным мониторинга Минздрава РФ по состоянию на 31.12.2019

* По данным ФФСН 12, 30 на 31.12.2019

Доля лиц старше трудоспособного возраста, у которых выявлены 

заболевания и патологические состояния, находящихся под 

диспансерным наблюдением, %*

Доля граждан трудоспособного возраста из групп риска, проживающих 

в организациях социального обслуживания, вакцинированных 

противопневмококковой вакциной, %**

19 регионов не достигли целевых показателей

56,3

51,6

59,2

55,5

50,3

56,0

56,6

60,8

56,5

54,2

50,2

58,9

55,3

50,9

58,4

61,6

67,6

58,9

Дальневосточный ФО

Северо-Кавказский ФО

Уральский ФО

Южный ФО

Северо-Западный ФО

Центральный ФО

Сибирский ФО

Приволжский ФО

Российская Федерация

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

98,9

98,3

97,9

96,0

98,9

97,8

98,2

98,6

98,3

Дальневосточный ФО

Приволжский ФО

Северо-Западный ФО

Северо-Кавказский ФО

Сибирский ФО

Уральский ФО

Центральный ФО

Южный ФО

Российская Федерация

План на 31.12.2019Факт на 31.12.2019 Факт на 31.12.2019

Менее 85 %: г. Севастополь, Еврейская автономная область,

Приморский край, Республика Коми, Республика Хакасия,

Ростовская область, Тверская область, Чеченская Республика

Более 85 %: Белгородская область, Владимирская область,

Вологодская область, г. Санкт-Петербург, Забайкальский край,

Карачаево-Черкесская Республика, Ненецкий автономный округ,

Псковская область, Саратовская область, Свердловская область,

Смоленская область

Все регионы достигли целевых

показателей
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Показатели федерального проекта «Старшее поколение», 2020 год

* По данным мониторинга ASMMS Минздрава РФ по состоянию на 31.08.2020
** Необходимый уровень достижения показателей на дату – 66,6%

Уровень госпитализации на геронтологические 

койки лиц старше 60 лет на 10 тыс. населения 

соответствующего возраста* **

51,8

47,7

45,8

39,1

37,6

43,1

41,4

33,3

44,6

14,5

19,1

18,6

16,3

16,9

20,0

19,6

16,6

16,9

Центральный ФО

Приволжский ФО

Северо-Кавказский ФО

Северо-Западный ФО

Уральский ФО

Южный ФО

Сибирский ФО

Дальневосточный ФО

РФ

27,6

29,7

27,6

27,8

26,2

26,3

31,9

27,2

28,0

8,6

10,4

9,7

10,7

10,5

10,7

13,8

13,0

10,1

Центральный ФО

Приволжский ФО

Уральский ФО

Сибирский ФО

Южный ФО

Дальневосточный ФО

Северо-Кавказский ФО

Северо-Западный ФО

РФ

Охват граждан старше трудоспособного возраста 

профилактическими осмотрами, включая 

диспансеризацию, %* **

9 регионов достигли целевых показателей 4 региона достигли целевых показателей

Факт на 

31.08.2020

План на.2020Факт на 

31.08.2020

Еврейская автономная область, Забайкальский край, 

Камчатский край, Чукотский автономный округ, Республика 

Марий Эл, Новгородская область, Свердловская область, 

Белгородская область, Костромская область

Амурская область, Республика Мордовия, Республика 

Коми, Карачаево-Черкесская Республика
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Показатели федерального проекта «Старшее поколение», 2020 год

* По данным мониторинга ASMMS Минздрава РФ по состоянию на 31.08.2020

** Необходимый уровень достижения показателей на дату – 100%

*** По данным мониторинга ЭБ Минздрава РФ по состоянию на 22.09.2020

Доля лиц старше трудоспособного возраста, у которых выявлены 

заболевания и патологические состояния, находящихся под диспансерным 

наблюдением, %* **

62,3

60,1

58,5

56,2

60,8

57,3

58,7

63,9

60,5

63,4

61,8

62,1

59,9

65,4

62,9

65,7

72,6

65,5

Уральский ФО

Сибирский ФО

Южный ФО

Северо-Западный ФО

Центральный ФО

Северо-Кавказский ФО

Дальневосточный ФО

Приволжский ФО

РФ

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

95,0

61,9

79,9

84,3

84,4

96,5

98,2

98,9

99,8

91,4

Северо-Кавказский ФО

Сибирский ФО

Северо-Западный ФО

Дальневосточный ФО

Центральный ФО

Приволжский ФО

Уральский ФО

Южный ФО

РФ

Доля граждан трудоспособного возраста из групп риска, проживающих в 

организациях социального обслуживания, вакцинированных 

противопневмококковой вакциной, %***

25 регионов не достигли целевых показателей Вакцинация не начата в 9 регионах

Факт на 

31.08.2020

План на.2020Факт на 

31.08.2020

Менее 50 %: Вологодская область, Еврейская автономная область,

Новгородская область, Омская область, Пермский край, Республика

Адыгея, Республика Тыва, Ставропольский край, Тульская область,

Ярославская область

Более 50 %: Республика Саха (Якутия), Чукотский автономный округ,

Оренбургская область, Республика Марий Эл, Саратовская область,

Удмуртская Республика, Мурманская область, Республика Коми,

Новосибирская область, Челябинская область, Ямало-Ненецкий

автономный округ, г. Москва, Костромская область, Волгоградская

область, Ростовская область

Амурская область, Еврейская автономная область, Магаданская

область, Республика Коми, Республика Ингушетия, Карачаево-

Черкесская Республика, Чеченская Республика, Алтайский край,

Ямало-Ненецкий автономный округ

!
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Ограничительные меры, связанные с эпидемиологической ситуацией

Пожилые пациенты, лица старше 65 лет – особая категория граждан, относящаяся к группе высокого 

риска 

• Временное приостановление проведения плановой госпитализации (приказ Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 19 марта 2020 г. № 198н «О временном порядке 

организации работы медицинских организаций в целях реализации мер по профилактике и 

снижению рисков распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19»)

• Временное приостановление проведения диспансеризации и профилактического медицинского 

осмотра (распоряжение Правительства Российской Федерации от 21 марта 2020 г. № 710-р)

• Постановление Правительства Российской Федерации от 3 апреля 2020 г. № 432 

«Об особенностях реализации базовой программы обязательного медицинского страхования в 

условиях возникновения угрозы распространения заболеваний, вызванных новой 

коронавирусной инфекцией»
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Причины недостижения показателей федерального проекта в 2020 году

Основной причиной недостижения показателей федерального проекта «Старшее поколение» являются

ограничительные меры, направленные против распространения новой коронавирусной инфекции COVID-19:

• Пожилые пациенты – особая категория граждан, относящаяся к группе высокого риска 

• Временное приостановление проведения плановой госпитализации

• Временное приостановление проведения диспансеризации и профилактических медицинских осмотров

• Перепрофилирование геронтологических коек и отделений, гериатрических центров для лечения больных 

новой коронавирусной инфекцией COVID-19

Вопрос о возможной корректировке показателей в 2020 году:

 вынесен на рассмотрение Проектного комитета

 утверждён Протоколом заочного голосования членов проектного комитета по национальному проекту

«Демография»

от 25 августа 2020 г. № 4

 направлен для дальнейшего рассмотрения в Совет при Президенте Российской Федерации по

стратегическому развитию и национальным проектам
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Письма в правительства субъектов Российской Федерации

В целях снижения рисков недостижения

целевых показателей и результатов

Минздравом России были направлены

письма в правительства субъектов

Российской Федерации с информацией об

итогах реализации федерального проекта

«Старшее поколение» по состоянию

на 1 августа 2020 года.

Субъекты Российской Федерации

представили отчёты о планируемых

мероприятиях

по достижению целевых показателей

и результатов федерального проекта

«Старшее поколение».
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Изменения в паспорт федерального проекта «Старшее поколение»

Показатель/результат План 2020
Скорректированный 

план 2020

Уровень госпитализации на геронтологические койки лиц старше 

60 лет на 10 тыс. населения соответствующего возраста, усл. ед.
44,6 22,3

Охват граждан старше трудоспособного возраста 

профилактическими осмотрами, включая диспансеризацию, %
28 14

Доля лиц старше трудоспособного возраста, у которых выявлены 

заболевания и патологические состояния, находящихся под 

диспансерным наблюдением, %

60,5 45,4

Во всех субъектах Российской Федерации созданы региональные 

гериатрические центры и геронтологические отделения, в 

которых помощь к концу 2024 года получили не менее 160,0 тыс. 

граждан старше трудоспособного возраста, тыс. чел.

130,0 65,0
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Развитие гериатрической службы в субъектах Российской Федерации

Значение на конец 

2018 года

Значение на конец 

2019 года

Значение на 

26.10.2020

Целевой 

показатель на 

2020**

Целевой 

показатель на 

2024

Койки 3266 5919 6330 6187 6617

Кабинеты 409 832 1023 1476 1525

Центры 3 44* 54* 68 85

Врачи 322 1308 1349 1788 1972

* При наличии приказов об открытии гериатрического центра

** Показатель рассчитан на основе планового показателя 2024 года 

Недостаток гериатрических кабинетов (46): 

Обеспеченность менее 50 %: Вологодская область, г. Москва,

г. Севастополь, Иркутская область, Кабардино-Балкарская Республика,

Курская область, Ленинградская область, Московская область,

Мурманская область, Омская область, Орловская область, Пензенская

область, Приморский край, Республика Адыгея, Республика Бурятия,

Республика Карелия, Республика Марий Эл, Республика Северная

Осетия-Алания, Ростовская область, Свердловская область, Тверская

область, Томская область, Тульская область, Ярославская область

Обеспеченность более 50 %: Пермский край, Оренбургская область,

Чувашская Республика, Саратовская область, Новгородская область,

Архангельская область, Псковская область, г. Санкт-Петербург,

Ставропольский край, Кемеровская область, Алтайский край,

Красноярский край, Новосибирская область, Ханты-Мансийский

автономный округ-Югра, Челябинская область, Курганская область,

Калужская область, Смоленская область, Воронежская область,

Владимирская область, Липецкая область, Ивановская область

Недостаток гериатрических коек (31):

Обеспеченность менее 50 %: Амурская область,

г. Севастополь, Калужская область, Магаданская

область, Мурманская область, Пермский край,

Республика Бурятия, Хабаровский край

Обеспеченность более 50 %: Сахалинская

область, Саратовская область, Калининградская

область, Вологодская область, Псковская

область, Карачаево-Черкесская Республика,

Республика Северная Осетия-Алания,

Красноярский край, Омская область, Томская

область, Республика Хакасия, Челябинская

область, Свердловская область, Брянская

область, Тамбовская область, Московская

область, Смоленская область, г. Москва,

Владимирская область, Орловская область,

Липецкая область, Ярославская область,

Республика Адыгея

Не открыты гериатрические центры

(16): Амурская область, Брянская

область, Владимирская область,

г. Москва, г. Севастополь,

Красноярский край, Курская область,

Липецкая область, Мурманская

область, Орловская область,

Республика Бурятия, Республика

Крым, Тверская область, Томская

область, Хабаровский край, Ханты-

Мансийский автономный округ-Югра
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Развитие гериатрической службы в субъектах Российской Федерации

* При наличии приказов об открытии гериатрического центра

** Показатель рассчитан на основе планового показателя 2024 года 

Нет главного внештатного специалиста 

гериатра:

 Еврейская автономная область

 Камчатский край

 Костромская область

 Мурманская область

 Ненецкий автономный округ

 Ростовская область

 Чукотский автономный округ

Низкая вовлечённость главных внештатных 

специалистов гериатров: 

 Владимирская область

 Карачаево-Черкесская Республика

 Республика Северная Осетия-Алания

 Тюменская область

 Хабаровский край

 Чеченская Республика

Главные внештатные специалисты гериатры – важное звено формирования

гериатрической службы в субъектах Российской Федерации.

!
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Вовлечение частных медицинских организаций в оказание медико-

социальных услуг лицам 65 лет и старше

Постановление Правительства Российской Федерации 

от 27 декабря 2019 г. № 1915

Постановлением предусмотрено:

 осуществление медико-социального патронажа лицам

в возрасте 65 лет и старше частными медицинскими

организациями в амбулаторных условиях на дому;

 осуществление взаимодействия частных медицинских

организаций с медицинскими организациями

государственной и (или) муниципальной систем

здравоохранения, организациями социального

обслуживания.

В пилотном проекте принимают участие субъекты

Российской Федерации, участвующие в создании системы

долговременного ухода.
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Пилотный проект по вовлечению частных медицинских организаций 

в оказание медико-социальных услуг лицам 65 лет и старше СДУ 2019 год
• Республика Мордовия

• Республика Татарстан

• Камчатский край

• Ставропольский край

• Волгоградская область

• Кемеровская область

• Кировская область

• Костромская область

• Новгородская область 

• Рязанская область

• Тульская область

• г. Москва

• Алтайский край

• Воронежская область

• Новосибирская область

• Республика Бурятия

• Тамбовская область

• Тюменская область

СДУ 2020 год

Частные медицинские 

организации

Отбор на уровне 

субъекта Российской Федерации

Отбор на уровне 

Минтруда России

Иные межбюджетные трансферты 

из федерального бюджета бюджетам 

субъектов Российской Федерации
Гранты от Минтруда России

По состоянию на 28 сентября 2020 г. в реализации пилотного проекта

по вовлечению частных медицинских организаций в оказание медико-

социальных услуг лицам в возрасте 65 лет и старше, являющимся

гражданами Российской Федерации, в том числе проживающим в

сельской местности, участвуют 37 частных медицинских организаций в 12

субъектах.

• Амурская область

• Забайкальский край

• Приморский край

• Нижегородская область

• Самарская область

• Ульяновская область

СДУ 2021 год
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Клинические рекомендации по ведению 6 наиболее распространенных 

заболеваний, связанных с возрастом

16 октября 2020 года Научно-практическим советом Минздрава России одобрены

клинические рекомендации по ведению 6 наиболее распространенных заболеваний,

связанных с возрастом

и направлены на дальнейшее утверждение разработчику:

• Хроническая боль у пациентов пожилого и старческого возраста

• Недержание мочи у пациентов пожилого и старческого возраста

• Когнитивные расстройства у пациентов пожилого и старческого возраста

• Старческая астения

• Недостаточность питания (мальнутриция) у пациентов пожилого и старческого возраста

• Падения у пациентов пожилого и старческого возраста



Благодарю за внимание!


