
Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.1 
В целях систематизации мер, 
направленных на повышение 
качества жизни граждан старшего 
поколения, проведен анализ 
эффективности действующих 
региональных программ, 
направленных на увеличение 
периода активного долголетия и 
продолжительности здоровой 
жизни и подготовлены 
рекомендации по повышению 
эффективности мероприятий таких 
программ 85 субъектов Российской 
Федерации
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.3
Сроки: 15 мая 2019 года-15 декабря 2019 года
В 85 субъектах Российской Федерации приняты региональные
программы, включающие мероприятия по увеличению периода
активного долголетия и продолжительности здоровой жизни и
начата их реализация

Мероприятие 1.3.1
В действующих 85 региональных программах мероприятия, направленные на
укрепление здоровья, увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни систематизированы в отдельные разделы в
целях повышения эффективности анализа и реализации таких мероприятий
Контрольная точка 1.3.2
Нормативными правовыми актами органов исполнительной власти субъектов
Российской Федерации утверждены региональные программы, содержащие
систематизированные разделе, направленные на укрепление здоровья,
увеличение периода активного долголетия и продолжительности здоровой
жизни
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Не менее 70 процентов лиц старше трудоспособного возраста
охвачены профилактическими осмотрами, включая
диспансеризацию, к концу 2024 года.
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.4
Не менее 70 процентов лиц старше трудоспособного возраста
охвачены профилактическими осмотрами и диспансеризацией к
концу 2024 года

Мероприятие 1.4.1
Сроки: 1 января 2019 года-1 декабря 2019 года
Осуществление профилактических осмотров и диспансеризации в 2019 году не
менее 23 процентов лиц старше трудоспособного возраста
Мероприятие 1.4.2
Подготовлены изменения в форму федерального статистического наблюдения
№ 30 "Сведения о медицинской организации", … в части уточнения понятия
"лица/граждане старше трудоспособного возраста«
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.4
Не менее 70 процентов лиц старше трудоспособного возраста
охвачены профилактическими осмотрами и диспансеризацией к
концу 2024 года

Мероприятие 1.4.3
Внесены изменения в порядок проведения диспансеризации определенных
групп взрослого населения, утвержденный приказом Минздрава России от 26
октября 2017 г. № 869н
.
Контрольная точка Срок – 31 августа 2019 г.
Представлены в Минздрав России промежуточные отчеты органов
исполнительной власти о проведении профилактических осмотров и
диспансеризации лиц старше трудоспособного возраста
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Не менее 90 процентов лиц старше трудоспособного возраста, у
которых выявлены заболевания и патологические состояния,
находятся под диспансерным наблюдением к концу 2024 года.



Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.5
Не менее 90 процентов лиц старше трудоспособного возраста, у
которых выявлены заболевания и патологические состояния,
находятся под диспансерным наблюдением к концу 2024 году

Мероприятие 1.5.1
Внесены изменения в Порядок проведения диспансерного наблюдения,
утвержденный приказом Минздрава России от 21 декабря 2012 г.
№ 1344н.

Контрольная точка Срок – 31 августа 2019 г.
Представлены в Минздрав России промежуточные отчеты органов
исполнительной власти об осуществлении диспансерное наблюдение лиц старше
трудоспособного возраста, у которых выявлены заболевания и патологические
состояния
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В 85 субъектах Российской Федерации функционируют региональные гериатрические центры и
геронтологические отделения, в которых помощь получили не менее 160,0 тыс. граждан старше
трудоспособного возраста.

В 85 субъектах Российской Федерации внедрен комплекс мер, направленный на профилактику и
раннее выявление когнитивных нарушений у лиц пожилого и старческого возраста, профилактику
падений и переломов.
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.6
В 7 субъектах Российской Федерации созданы региональные
гериатрические центры и геронтологические отделения, в которых
помощь получили не менее 11,0 тыс. граждан старше трудоспособного
возраста

Мероприятие 1.6.1
Создан федеральный центр координации деятельности субъектов Российской
Федерации по развитию организации оказания медицинской помощи по
профилю «гериатрия» (проектный офис) на базе обособленного структурного
подразделения ФГБОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России
«Российский геронтологический научно-клинический центр»

Контрольная точка Срок – 1 декабря 2019 г.
В 7 субъектах Российской Федерации созданы региональные гериатрические
центры
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.6
В 7 субъектах Российской Федерации созданы региональные
гериатрические центры и геронтологические отделения, в которых
помощь получили не менее 11,0 тыс. граждан старше трудоспособного
возраста

Мероприятие 1.6.3
Разработан и апробирован в 7 субъектах Российской Федерации комплекс мер,
направленный на профилактику и раннее выявление когнитивных нарушений у
лиц пожилого и старческого возраста, профилактику падений и переломов

Срок – 1 ноября 2019 г.
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.13
Не менее 95 процентов лиц старше трудоспособного возраста из групп
риска, проживающих в организациях социального обслуживания,
прошли к концу 2024 года вакцинацию против пневмококковой
инфекции

Контрольная точка 1.13.2
Заключены соглашения с субъектами Российской Федерации о предоставлении
иного межбюджетного трансферта из федерального бюджета бюджетам
субъектов Российской Федерации

Срок – 15 февраля 2019 г.
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.14
В 2020 - 2024 гг. проведены дополнительные скрининги лиц старше
65 лет, проживающих в сельской местности, на выявление отдельных
социально-значимых неинфекционных заболеваний, оказывающих
вклад в структуру смертности населения

Мероприятие 1.14.1
Осуществляется проведение дополнительных скринингов лицам старше 65 лет,
проживающим в сельской местности на выявление отдельных социально-
значимых неинфекционных заболеваний, оказывающих вклад в структуру
смертности населения, с возможностью доставки данных лиц в медицинские
организации

Срок – 1 января 2020 года - 1 декабря 2024 г.
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.14
В 2020 - 2024 гг. проведены дополнительные скрининги лиц старше
65 лет, проживающих в сельской местности, на выявление отдельных
социально-значимых неинфекционных заболеваний, оказывающих
вклад в структуру смертности населения

Мероприятие 1.14.2
Разработка программ скрининга лиц старше 65 лет, проживающих в сельской
местности, на выявление отдельных социально-значимых неинфекционных
заболеваний, оказывающих вклад в структуру смертности населения

Срок – 1 января 2019 года - 10 декабря 2019 г.
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Увеличение периода активного долголетия и
продолжительности здоровой жизни 

Результат 1.14
В 2020 - 2024 гг. проведены дополнительные скрининги лиц старше
65 лет, проживающих в сельской местности, на выявление отдельных
социально-значимых неинфекционных заболеваний, оказывающих
вклад в структуру смертности населения

Контрольная точка 1.14.3
Подготовка нормативных правовых актов и механизма финансового
обеспечения программ скрининга лиц старше 65 лет, проживающих в сельской
местности, на выявление отдельных социально-значимых неинфекционных
заболеваний, оказывающих вклад в структуру смертности населения

Срок – 1 января 2019 года - 10 декабря 2019 г.
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Уровень госпитализации на геронтологические койки лиц старше 60 лет на 10 тыс. населения
соответствующего возраста.

13,4

22,4

44,6

52,4

55,8

55,9

56

41,38

68,37

136,05

159,62

169,91

170,25

170,64

Б.З

2019

2020

2021

2022

2023

2024

Уровень госпитализации на 
геронтологические койки лиц старше 60 
лет на 10 тыс. 

Гериатры Гериатрические 
кабинеты

Гериатрические 
койки

Гериатрические 
центры

1965 1524 6615 85



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


