
Инструкция по написанию тезисов и мотивационного эссе для конкурса молодых 
исследователей 

К участию в конкурсе допускаются оригинальные исследования и клинические случаи, имеющие 
научную или практическую ценность на выборке пациентов старше 65 лет, а также посвященные 
проблемам старения. 

К участию в конкурсе не допускаются работы, которые уже были опубликованы ранее или были 
представлены в виде устных и постерных докладов на российских и международных 
конференциях, только если это не проспективное исследование с новыми данными. В таком 
случае автору настоятельно рекомендовано отразить изменения также и в названии. 

Объем тезиса: 300 слов (не включая название, авторов и место работы). Формат документа – 
Word, шрифт Times New Roman 14, интервал 1. 

Структура тезиса должна содержать следующие разделы: 

Для оригинального исследования – цель, материалы и методы, результаты, выводы. 

Для клинического случая  - актуальность проблемы, описание клинического случая, 
заключение/рекомендации. 

Мотивационное эссе может быть написано в свободной форме (не более страницы печатного 
текста Times New Roman 14) и содержать информацию о научных и практических интересах 
автора, планах, социальной активности, цели участия в конкурсе и любые сведения, которыми 
автор сочтет необходимым поделиться с программным комитетом. 

Все тезисы и мотивационные эссе, а также возникшие вопросы следует отправлять на 
young.org@rgnkc.ru 

Дедлайн подачи тезисов и эссе – 25.02.2021 
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