
График проведения научно-практических мероприятий НМИЦ по профилю 

«гериатрия» с применением телемедицинских технологий на 2026 год 

 

Мероприятия проходят в системе ВЦМК https://frc.minzdrav.gov.ru/ 

 

При возникновении технических и организационных вопросов просьба 

обращаться по следующим контактам: 

 

 

Романовская Яна Валентиновна 

Тел.: + 8 (920) 223 93 24 

e-mail: romanovskaya_yv@rgnkc.ru 

 

 

 

 

№ п/п Наименование и тип* мероприятия Дата проведения Лектор 

1.  Когнитивные нарушения у лиц пожилого 

возраста (разбор клинических случаев) 

 

10:00-11:30 

10.03.2026 

 

Мхитарян Э.А. 

2.  Особенности питания лиц пожилого возраста 

(разъяснение по вопросу) 

 

10:00-11:30 

31.03.2026 

 

Шилов М.А. 

3.  Периоперационное ведение лиц пожилого 

возраста (разъяснение по вопросу) 

 

10:00-11:30 

07.04.2026 

 

Ерусланова К.А. 

4.  Профилактика тромбоэмболических 

осложнений у лиц пожилого возраста 

(разъяснение по вопросу) 

 

10:00-11:30 

21.04.2026 

 

Воробьева Н.М. 

5.  Периоперационная анемия у лиц пожилого 

возраста (разбор клинических случаев) 10:00-11:30 

12.05.2026 

Эсенбекова Э.Э. 

6.  Нарушение мобильности у лиц пожилого 

возраста (разъяснение по вопросу) 

 

10:00-11:30 

19.05.2026 

 

Наумов А.В. 

7.  Деменция с тельцами Леви: клиника и 

особенности диагностики, лечение 

(разъяснение по вопросу) 

 

10:00-11:30 

02.06.2026 

 

Дудченко Н.Г. 

8.  Нарушения сна в пожилом возрасте 

(разъяснение по вопросу) 10:00-11:30 

08.09.2026 

Исаев Р.И. 

https://frc.minzdrav.gov.ru/
mailto:romanovskaya_yv@rgnkc.ru


9.  Особенности ведения пациентов пожилого 

возраста с сахарным диабетом (разбор 

клинических случаев) 
10:00-11:30 

23.09.2026 

Дудинская Е.Н. 

10.  Делирий в гериатрическом стационаре 

(разбор клинических случаев) 10:00-11:30 

13.10.2026 

Шарашкина Н.В. 

11.  Практические аспекты долгожительства 

(разъяснение по вопросу) 10:00-11:30 

10.11.2026 

Мачехина Л.В. 

12.  Тактика ведения пациента со старческой 

астенией (разбор клинических случаев) 10:00-11:30 

24.11.2026 

Остапенко В.С. 

 

 


