
ОСП «Российский геронтологический научно-клинический центр»  

ФГАО ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

 

ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ 

для госпитализации в хирургическое, кардиохирургическое, ортопедическое, 

урологическое, гинекологическое отделения 

 

Перечень документов для госпитализации по программе ОМС/ВМП: 

 

• направление на госпитализацию ф. 057у. (давность- не более 7 дней от момента выдачи) 

• выписка из медицинской карты (давность - не более 7 дней от момента выдачи) 

• документ, удостоверяющего личность (паспорт или документ, его заменяющий) и 1 копия 

• полис ОМС и 1 копия 

• пенсионное страховое свидетельство (СНИЛС) и 1 копия 
• общий клинический анализ крови (давность не более 10 дней) 

• биохимический анализ крови: глюкоза, билирубин общий, АЛТ, АСТ, мочевина, 

креатинин, общий холестерин (давность не более 10 дней) 

• коагулограмма (АЧТВ, ПТИ, МНО, фибриноген) (давность не более 10 дней) 

• анализ крови на антитела к ВИЧ, гепатиту С, HbsAg, анализ на сифилис (РМП /ИФА) 

(давность не более 3 мес.). При наличии положительного результата необходима справка 

от врача-инфекциониста о возможности прохождения планового лечения в соматическом 

стационаре.  

• анализ на группу крови и резус –фактор, Кell-антиген с фенотипированием  

• анализ крови на гликированный гемоглобин (для пациентов с сахарным диабетом) 

• общий анализ мочи (давность не более 10 дней) 

• рентгенография легких или флюорография, или КТ легких (давность не более 6 мес.); 

• ЭКГ (давность не более 10 дней)  

• Эхокардиография (для пациентов кардиохирургического и ортопедического 

отделений)  

• ЭГДС (эзофагогастродуоденоскопия) (для пациентов кардиохирургического и 

ортопедического отделений) 

• ультразвуковое ангиосканирование   вен нижних конечностей (давность не более 1 мес.) 

•  ультразвуковое ангиосканирование брахиоцефальных артерий и артерий нижних 

конечностей (для пациентов, поступающих в кардиохирургическое отделение для 

лечения атеросклероза) 

• ультразвуковое исследование органов малого таза (для пациентов гинекологического 

отделения) 

• ультразвуковое исследование почек, мочевого пузыря с определением остаточной мочи, 

простаты (для пациентов урологического отделения)  

• рентгенография оперируемого сустава (для пациентов ортопедического отделения) 

• консультация терапевта 

• консультация эндокринолога (при наличии у пациента сахарного диабета и других 

эндокринологических заболеваний) 

• консультация кардиолога (по показаниям- при наличии ИБС, перенесенного инфаркта 

миокарда, стентирования коронарных артерий или коронарного шунтирования, аритмии, 

порока сердца и др.) 

• документ о вакцинации против кори или анализ крови на иммуноглобулины G к 

возбудителю кори (для лиц до 35 лет); 

• справка от врача-терапевта поликлиники по месту жительства об отсутствии контактов с 

инфекционными больными (срок действия справки не более 14 дней) 



• иные медицинские документы (выписки из стационара, консультации специалистов, 

результаты исследований и др.) - при наличии.  

Все медицинские документы должны быть заверены печатью медицинского учреждения, 

выдавшего их. 

 

Наличие результатов вышеперечисленных исследований является обязательным условием для 

плановой госпитализации в ОСП РГНКЦ. 

                            

 Рекомендованный список вещей при госпитализации: 

• Одежда для стационара (халат, пижама, спортивный костюм, сменное белье) 

• Удобная обувь, тапочки с задником на нескользящей подошве 

• Средства личной гигиены 

• Средства мобильной связи (телефон, зарядное устройство)  

• Очки, слуховой аппарат, трость, ходунки (если Вы их используете в повседневной жизни) 

• Блокнот, ручка для записей 

  

Информируем Вас о том, что объемные чемоданы и сумки будут сданы в камеру хранения!  

                              Время явки в приемное отделение на госпитализацию: 

- для пациентов ортопедического, хирургического, кардиохирургического, гинекологического, 

урологического отделений - с 8-00 до 10-00 

- для пациентов аритмологического отделения- с 9-00 до 11-00 

- для пациентов терапевтического отделения -  11-00 

- для пациентов неврологического отделения -  12-00 

- для пациентов кардиологического отделения – 13-00 

Убедительная просим Вас четко соблюдать время явки в приемное отделение во избежание 

длительного ожидания госпитализации.  

 

За 4 дня до предполагаемой госпитализации необходимо подтвердить свой приезд (по телефону). 

Адрес приемного отделения ОСП РГНКЦ: г.Москвы, ул.1-я Леонова, д.16 (ст. метро 

«Ботанический сад» или МЦК, кабинет №149.  

 

Вход КПП-1 и КПП № 3, въезд на машине для маломобильных пациентов КПП № 1 

 
Контактные телефоны для связи по вопросам госпитализации:  

8(499) 187-96-63; 8(495) 602-85-36; 8(985) 954-25-88; 8(985) 954-11-39 

8 (985) 954-11-76 (только для пациентов неврологического отделения) 

8(499) 187-36-06 (только для пациентов урологического и хирургического отделений) 

Звонить с 9-00 до 17-00 ежедневно, кроме СУББОТЫ, ВОСКРЕСЕНЬЯ. 

Электронный адрес  для заочного рассмотрения вопроса госпитализации: rgnkc@rgnkc.ru 

mailto:rgnkc@rgnkc.ru

