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Национальный проект 
«Здравоохранение»

ФП «Развитие сети национальных 
медицинских исследовательских 
центров и внедрение инновационных 
медицинских технологий»

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России в 
лице ОСП Российский геронтологический научно-
клинический центр осуществляет функции НМИЦ 
по гериатрии



Цели развития сети НМИЦ

 Повышение качества медицинской помощи на основе 

клинических рекомендаций, внедрение инноваций

 Укрепление кадрового, в том числе научного, потенциала

 Внедрение дистанционных технологий

 Развитие трансляционной медицины



Деятельность НМИЦ

• «Якорные организации»

• Выездные мероприятия с целью оценки качества оказания медицинской 
помощи
• Внедрение инновационных технологий

• Телемедицинские консультации и консилиумы

• Методическое сопровождение
• Участие в разработке клинических рекомендаций по гериатрии
• Методическое сопровождение регистров, реестров, баз данных

• Образовательная деятельность 
• Научно-практические мероприятия с использованием телемедицинских технологий
• ИОМ
• Подготовка преподавателей по профилю «гериатрия»



Выездные мероприятия

• Инфраструктура гериатрической службы

• Маршрутизация пациента со старческой астенией

• Взаимодействие с первичным звеном 

• Междисциплинарное взаимодействие

• Межведомственное взаимодействие

• Качество оказания медицинской помощи по профилю «гериатрия» с учетом действующих 
клинических рекомендаций 

• Подготовка кадров (врачебных, среднего мед.персонала)

• Лекарственное обеспечение (антиостеопоротическая терапия, антидементная терапия)

• Ведение регистров  

• Взаимодействие РГЦ с использованием телемедицинских технологий на уровне региона и с 
НМИЦ



Выездные мероприятия 2020 г.

1. Псковская область

2. Рязанская область

3. Калужская область

4. Воронежская область

5. Смоленская область

6. Оренбургская область

7. Самарская область

8. Архангельская область

9. г. Севастополь

10. Астраханская область

11. Пермский край

12. Чувашская Республика

Состоялись на 28.10.2020 План до конца 2020 г. Не состоятся по эпид. 

обстановке1. Ставропольский край 2.11.2020

2. Омская область 10.11.2020

3. Тверская область 12.11.2020

4. Нижегородская область  13.11.2020

5. Хабаровский край 20.11.2020 (окружное)

6. Приморский край 23.11.2020

7. Республика Башкортостан 27.11.2020 (окр)

8. Алтайский край 1.12.2020 (окружное)

9. Новосибирская область 2-3.12.2020

10. Свердловская область 7.12.2020

11. Челябинская область 9.12.2020

12. Республика Татарстан 11.12.2020

13. Кемеровская область

14. Томская область

1. Амурская область

2. Республика Саха (Якутия)

3. Ростовская область

4. Иркутская область



До 3.11.2020

просьба подтвердить дату  
или невозможность 
проведения выездного 
мероприятия по 
эпидемиологической 
обстановке письмом из 
министерства/департамента 
здравоохранения региона на 
адрес

nmic_geriatr@rgnkc.ru

rgnkc@rgnkc.ru

1. Тверская область 12.11.2020

2. Нижегородская область 13.11.2020

3. Хабаровский край 20.11.2020 (окружное)

4. Приморский край 23.11.2020

5. Республика Башкортостан 27.11.2020 (окружное)

6. Алтайский край 1.12.2020 (окружное)

7. Новосибирская область 2-3.12.2020

8. Свердловская область 6-7.12.2020

9. Челябинская область 8-9.12.2020

10. Республика Татарстан 10-11.12.2020

11. Кемеровская область

12. Томская область



Телемедицинские консультации 

tmk.rosminzdrav.ru

Телемедицинские консультации через 

ТМК ЕГИСЗ
1

2







№ Субъект РФ на 26.10.2020

1. Кировская область 120
2. Республика Башкортостан 108
3. Рязанская область 95
4. Саратовская область 53
5. Самарская область 20
6. Белгородская область 13
7. Ханты-Мансийский АО-Югра 8
8. Волгоградская область 7
9. Оренбургская область 6
10. Воронежская область 4
11. Краснодарский край 4
12. Кемеровская область 3
13. Томская область 3
14. Вологодская область 2
15. Республика Крым 2

ИТОГО 448

• 15 из 85 субъектов РФ (18%)

• 14* из 60 РГЦ (23%)

2.11.2020 - 15.12.2020

от каждого регионального 

гериатрического центра  не менее

2 ТМК в неделю

Прислать график ТМК

до 29.10.2020

Труханов Александр 

Владимирович

+7 927 377-66-35

truhanov_av@rgnkc.ru

mailto:truhanov_av@rgnkc.ru




ТМК: направления и специалисты
Специальность Врачи

Гериатрия Остапенко Валентина Сергеевна

Шарашкина Наталья Викторовна

Балаева Мадина Магомет-Башировна

Изюмов Андрей Дмитриевич

Неврология, когнитивные нарушения Мхитарян Элен Араиковна

Чердак Мария Алексеевна 

Кардиология (АГ, нарушения ритма, ИБС, сердечная 

недостаточность, антитромботическая терапия, в т.ч. при COVID-19)

Ерусланова Ксения Алексеевна

Воробьева Наталья Михайловна 

Эндокринология (СД, заболевания щитовидной железы, остеопороз) Дудинская Екатерина Наильевна

Ревматология, терапия (остеоартрит, хроническая боль, падения, 

остеопороз, COVID-19)

Наумов Антон Вячеславович 

Терапия (анемия, остеоартрит, падения, COVID-19) Ховасова Наталья Олеговна

Урология (все виды недержания мочи, ИМП, заболевания 

предстательной железы)

Кривобородов Григорий Георгиевич 

Зенков Сергей Станиславович 

Травматология-ортопедия Сиротин Иван Владимирович 

Гинекология (в том числе ЗГТ) Хашукоева Асият Зульчифовна

Физиотерапия, ЛФК Мелия Александр Гивиевич



Контакты по вопросам телемедицинских консультаций

Труханов Александр Владимирович

+7 927 377-66-35

truhanov_av@rgnkc.ru

Пожилова Ирина Владимировна

+7 926 712-75-41

nmic_geriatr@rgnkc.ru

Для технических специалистов: Пухов Александр Александрович

+7 925 976-76-41

puxxov@rgnkc.ru


